0nAa 6aTbKiB

BuxiaHi HabnmkaloTbca — cninbHa
M KOpPUCHa AianbHicTb 6aTbKiB i giTen
PO3MNOUYUHAETDCS

MNucbmMeHHUK AHTyaH e CeHT-Ekstonepi kasaB: «Yci gopocni cnovyaTky
6ynun giTeMK, Nuwe Mano XTo Npo ue nam’atae». 3ragante cebe
ANTUHOK. Bam 3aBXan xoTinocs, Wwob Bac cnyxanu, a He BAasanu e,
rpanucs 3 BaMu, a He BMUKanNu gns Bac irpy Ha TenedoHi Yn MynbTUKK
AJ151 CaMOCTIMHOro nepernagy, He rosopunu: «lam rpanca cam(-a),

He Hyabrym, He Habpugan!».

BuxoBaHHA giTen noTpebye ynmanux sycunb. Baxnmeo He
3ab0OpPOHATK, @ paauUTUCA 3 AiTbMU, fl@aBaTy NPaBo BUOOPY, PO3AiNATH
NPUKpPOLLi 1 HeBAayi. YacTo 6aTbKu 3anuUTYOTb Y CBOIX PIAHUX,
Koner no poboTi, negaroris: «fk BUXoByBaTu AiTen? Yn MaeTe BU
YHiBEpCanbHWUin peuenT BUXOBaHHA?». Bignosigen Mmoxe 6yTu yumarno.
Cepep HuxX i BignoBigpb, WO A 3HanwWa B 0GHOMY MepiognuyHoMy
BUAaHHI: «BisbMiTb 006pO3NUNNBE CTaBNEHHSA, Of4aNTe CXBaNleHHA,
3MillanTe 1X 3 NEBHOKO KiNbKICTHO NMOOOBI 11 yBaru, NoTiM gogante
060B'A3KM, 3006peHi NPoABOM 6aTbKiBCbKOI BOSi». Cnpobynte
BMKOPWUCTOBYBATW Liei peLenTt caMe B Takiln nocnigoBHOCTI. He
noymHamTe 3 NposBy 6aTbKiBCbKOI BOS, 60 BiH i3 YaCcOM NPU3BOANUTb
[0 NPOTECTY, MaHinyntoBaHHS.

CninkyeaHHs 3 AiTbMU — HANKPALLE, LLLO BOHW | BW MaM aTaTuMeTe
yCe XUTTS.

Hanbinbw HacuYeHUMK A CRiNKyBaHHA 3 AUTUHOK € BUXIAHI AHI,
KON Yy BaC € MOXMBICTb NO6Yy TN pa3oM. Hamarantecs nnaHysaTu
CBIll BUXiOHWI AeHb HanepeaoaHi i NpUTPMMYBaTUCS OPIEHTOBHOMO
po3noginy Yacy.
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Onsa 6aTbkiB

JoTpuMyitTe TakKux npaBu:
* BpaxoBynTe 0COBNMBOCTI BaLLOT AUTUHM;

* [laBaiiTe MOXJIMBICTb CaMOCTINHO LWyKaTK BigNoBigb —
Le BYNTUME OUTUHY MipKyBaTKU, HAMaraTUCsa CaMOCTINHO
po3B’'A3yBaTN NpobeMun, pednekcysaTu;

* [flaBaiiTe AUTUWHI NpaBo BMOOPY, YYiTb Lie pobUTK 3 AUTUHCTBA;
® 330X0YyNTE AOMUTAMBICTb, MPArHEeHHs 4,0 Ni3HaHHS,
* BiAMNoBiganTe Ha BCi 3anMTaHHA TOYHO 1 3pO3YMIno;

* MOACHIONTE, L0 HEe MNOTPIOHO BOATUCA 3anNnUTyBaTH, agxKe He
COPOMHO YOroCb He 3HaTWu, @ COPOMHO He fAisHaTUCA, AK MOXHa
ue 3pobutu.

PaHkoBa riMHacTHuKa

LLlo6 3auikaBUTN OUTUHY BUKOHYBaTX BNpaBn, BUKOPUCTOBYNTE
300paXKeHHs 3BIpATOK, SiKi pobnsaTb GisnyHi BNpaBun. 3HanNAiTb iX

B IHTEPHETI Y/ BUrOTOBTE CaMOTYXKM Kiflbka kapTok 20 x 30 cwm).
MNokasynTe MankoHKM Y1 BUBILYIWTE TX Y MEBHOMY MicLi Ans
Bidyanizauil. iTn ntobnaTb HacnigyBaTy AOPOCNOro — CTaHbTe AN
HUX TPEHEPOM.

CninbHa pyxaHka 4v paHKoBa riMHACcTWKa CTaHyTb FrapHUM NOYaTKOM
AHA. Po3noynHanTe 3 NOTAryciB y NiXkKKy. YBIMKHITb He 3aHaATO
WBNAKY MY3UKY. BaxxaHo NPOBITPUTY KiIMHATY 3a Bif,CYTHOCTI UTUHK
Ta 3ab6€e3neynTn AO0CTaTHIO KiNbKiCTb CBIiTNa.

Pa3oM i3 AUTUHOK BUKOHYNTE NPOCTi GisNYHi BNpaBsw.
Xopb6a. [NosTOprONTE KOXHY BnpaBy 8—10 pasiB y cepegHbOMy TeMni:
® Ha MicLi 3 MaxoM pyk npoTtsaroMm 30—40 cekyHz;

® 10 NOSIOTHSAHIN MOTY3Ui. 15 LbOro CTOMNW Hir cnifg NOCTaBUTKU Ha
noYyaToK MOTY3KWM, PO3MICTUBLLN TX MOCEPeanHi Ta 34INCHIOBATU PyX
60KOM B oguH BiK, NOTIM MOBEPHYTUCA B APYIUA, PyKN TPUMaATK Ha
NOSACI;

® Ha HOCOYKax Mo NepuMeTpy KiMHaTW.
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Hante anTUHI MoXNMBICTb Nobiratu cekyHa 30 i NOTiM BigHOBUTHK
ONXaHHA: BAUX Yepes Hic, BUAUX Yyepes poT.

BnpaBu gns pyk: nigHATW pyKW Bropy, NpaBy HOry BigCTaBUTW Hasapg,
Ha HOCOK, MOBEPHYTUCA Y BUXiOHE MOSIOXEHHS, T€ CaMe 3 JliBOT HOT .

Bnpasu pgnsa Tyny6a: Haxunu Tynyba Bnepepn, OCHOBHa CTillka (Horm
Ha WWPWHI NneYven), Haxmnu Tynyba Hasafd, OCHOBHa CTilKa.

CTpuBKK: pyKM Bropy, HOrn HapisHo, 3MiHa MONTOXXEHHS — HOMM Pa3oMm,
PYKW OMYCTUTU BHU3.

Bnpasu gna Tyny6a i pyK: CicTU Ha Nignory «no-typeLbku» ob6am4yyam
ojHe 00 oaHoro, 3'eAHaTW CBOI AONOHI 3 AOIOHAMMU OUTUHW 1 NoYaTun
«iIxaTu», IK Ha Benocunegi, TobTo pobutTn KPyroei pyxu pykammu
crnoyaTky Brepes, a noTiM Hasag.

BnpaBu neXxaum Ha CNuHI: 3anHOLWNTN O4i i1 3pobuTn 3—4 pasun BANX
HOCOM, BUAMX POTOM.

Bnpasw cnig BapitoBaTy, WOG NiATPUMYBATY IHTEPEC AiTeN,
TpeHyBaTV M'a31 Tysyba.

BopHi npoueaypum

BoaHi npouenypu Ta CHiZaHOK — BaXXnMBa YacTuHa aHs. Mpugbante
NiICOYHUIN FOOAVHHUK, SKUIA diKCyBaTUMeE Yac Ansa vneHHs 3y6is. KyniTb
3y6HiI LWLiTKK, Ha AKMX 306paXkeHi yntobneHi repol GUTUHWU, — BOHU
MOTMUBYBaTUMYTb 1T YACTUTK 3yOun. TakoX cami 6yabTe NpuKIagom:
MOKaXiTb, AK MPaBWU/IbHO YNCTUTK 3yOKn Ta [OrNAAATY 33 HUMMN.

CHigaHoK Mae 6yTn nerknm i cMayHuM. it N'toTb Ha BMBIp Yan yun
Kakao, igATb BifBapeHe A€YKO, rpeyvaHy Ym pucoBYy Kally, TYLKOBaHi
YW CBIXXi OBOYI, 3aMiKaHKW, TBEPLMUIA YN KMCIOMOIOYHUIA CUP TOLLLO.
Bce 3anexuTb Big, Bnogob6aHb BaLlol pogyuHN.

TpyaoBsi gopy4YeHHsA

3anponoHynTe gUTUHI pa3oM NpubpaTn y KiMHaTIi, agXXe BU CbOroaHI —
cyneprepol. na npubupaHHa OAArHiTb GapTyxu Yn «nnawli» (Benuki
XYCTUHKWN Ha CMUHY), PE3NHOBI PyKaBUYKK, Bi3bMiTb raHYipKu Ans
npuéunpaHHa. O60B’A3KOBO NOXBaNiTb AUTUHY, NPOSABITb WMPICTb
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Bif, TOro, LWo NpubupaTt 3 Herto — e pagicTb. CKaxiTb, K BU
NULWAaETeCs TaKUM MOMIYHUKOM (NOMIYHULLELD).

[opydiTb AUTUHI NPOTEPTU N, NOCOPTYBATK irpaLLKu Towo. AnuTrHa
3a A0NOMOror NynbBepmrsaTopa MoXxe 0bnpuckyBaTu KiMHaTHI
POCNHWN, HANWUTWU BOOMYKY Y MNOIKY A8 NTAWOoK Y YOTUpUIanmx

ApysiB.

MonpociTb 4ONOMOrTV NOAINTI Ha AauHIi AinaHui Ym 6ing nigisay
aepesue, KBiTW. PosrnsHbTe KOMbopu KBITIB, IX BUCOTY, NOMUNYNATECA
TXHBbOK Kpacoto.

[NocunbHi TPYLOBI AOPYYEHHS ANS ANTUHN — L& BUXOBAHHS
noBaru fo npawi Monen.

MucTeLbKoO-TBOpYa [iSANbHICTb

MucTeLbKo-TBOpYA LiANbHICTb AUTUHM CNPAMOBaHa

Ha CaMOBMpPaXXeHHs, PO3BUTOK NoYyTTeBOI chepun. [Jante gUTUHI
nanip, onisLi, rymMKy. 3anponoHyinTe HamanoBaTn 6yab-aKuUA NpeamerT,
ane foropu gpurom. AKLWO ANTUHA Mankoe AepeBO, TO Chig, noyaTtu
MantoBaTu Yy BEPXHi YaCTUHI apKyLula: KOpiHb, CTOBOYP, FiNKu.

AKLLO Masoe 306paXkeHHs NMIOLMHK, TO CNoYaTKy B3YTTS, NOTIM HOrW,
Tyny6, ronosy.

LLle ogHa obpasoTBOpYa aKTUBHICTb OJ18 OUTUHW: Xaill XTOCb

i3 LOPOCNNX YNEHIB POAMHM Ha3Be NpeaMeT, AKUA BiH No6aymB um
YABMB, a OUTWHA i3 3an/oLWeHMM 0YMMa 306pasnTb MOro Ha nanepi
onisusAMU. Konm 3aBepunTb MantoBaHHSA, PO3MSIOWUTL O4i Ta onuLle
pesynbTaT HaMaslbOBaHOro. 3anutanTe y AUTUHU, BaXKO YM NTerko
M 6yno ue pobutu.

HannpocTiwnm BngomM o6pasoTBOpYOro MUCTELTBA € MaslItOBaAHHA Ha
MaHLi 4Yn nicky. BisbMiTb TaUko, HACUMTE MaHKY, HEXal OUTUHA MaSltoe,
nuwe undpu, Oyken Tow,o. TakoxX LK AisNbHICTb MOXHa MPOBOANTH
HagBoOpI, Y NiICOYHML. 3a AONOMOIor NIoNaTKN YK Nannykm MOXHa
nucatun, ManioBaTun, NepecunaTn y Bigepua nNicok, NpocioBaTn Noro
Ta 3HaXo4UTU KaMiHUi, ManeHbKi Nanmykun. AKLO € MOXIIMBICTb,

TO fJanTe Bigepue i Boay. Hexam guTuHa «BapuTb» i3 Nicky, BOAMK,
NIUCTOYKIB fepeB Ta TpaBu Kally, NinuTb i3 QOPMOYOK QirypKu.
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LlikaBoto 3abaBkoto 6yfe BUKOHAHHA OiTbMU pa3oM i3 BaMU MY3UYHO-
PUTMIYHUX pyXiB. My31YHi KEPIBHUKM OUTCAAKIB YacTo AiNATbCA

y Banbepi My3anyHUM KOHTEHTOM. OTXe, BKMOYITb PUTMIYHY MYy3UKY.
BisbMiTb i3 AUTMHOO NO apKyLy nanepy. Tpumante noro nepeq coboro
Ta pyxanTecs no Kony, 3ynuHAnNTecs i BogHo4ac nanabUaMu PyK Nerko
CTyKanTe no apkyuy. Taka Brnpasa po3BuBaTUMe YyTTA PUTMY, CNyX,

yBary.

MoBneHHeBiI BNpaBu

MOBNEHHS AUTUHN — YN HE HAWMONTOBHILLNIA IHCTPYMEHT B3aeMoail
3 HABKOJIMLLHIM CBIiTOM, 3aBAAKM NOMY 3LiINCHIOETLCSA 1T coLianizauis.

MNMcuxonornHa CeiTnaHa Pons 3a3Hayvae B gonuci y ¢pencobyui:

«€ OoCnigXeHHsA Npo Te, AK OPMYETHLCA BiAUYYTTA MOBU Y

aiten. Axkwo AitTn go 18 micAuis 3aHypeHi B MOBHE cepefoBuLLe,
CnyxatoTb i 6bavyaTb apTUKYNALiKO, WO BigNOBiAae came Lin

MOBI — HaBiTb, AKLW,O NOTIM BOHWN 3pOCTalOTb B iHLLOMY MOBHOMY
cepefoBULLi — BOHWU CNPUAMATUMYThb L0 NepLly MOBY "CBOEKD",
BOHM 6yayTh il BNi3HaBaTu Ta BiguyyBaTU. BaXKNMBO He TiNbKWU YyTuU
MOBY, a 1 CNiBBIAHOCUTU 3 MPaBUSIbHOK apTUKynaLieto (Konm Mu
AvBMMOCSH MyNnbTdinbMY Ta inbMu 3 NepeknagoM, apTUKynALis
repoiB iHwWa)».

OTXe, BUKOPUCTaHHA MOBJIEHHEBMX BMNPaB LisIKOM SOPEYHWUN
«TPEeHaxep» MOBNEHHS AiTen. CnpobynTte 3 ANTUHOO 3ragaTu
NPOTUNEXHI 3@ 3HAYEHHAM CloBa. Hanpuknag, 4eHb — Hid, BENUKUN —
ManeHbKUN, CUNbHUI — cnabkuin, 60Arys — cMinmBeLb, Nerknm —
Ba)XKWMN, BOrOHb — BOAa, TOBCTUN — TOHKWNW, BECENUN — CYMHUNA,
noYyaToK — KiHelb, 6irT — CTOATK, NiTO — 3MMa, FONOCHO — TUXO
ToLwoO.

CnocTepeXXeHHsA 3a NPUpPoaoto

3anpociTb AUTMHY NocnocTepiratv Ha 6ankoHi YM Ha BynuLUi, fka
cborogHi noroga. MpuagymaiTte pasoMm, K MOXHa NO3HAYUTM 3HAKaMu
MoroAy: fICHy, COHAYHY, MOXMYPY, AOLLOBY, BiITPSHY. 3anponoHyiTe
ONTUHI BMOIp: HeXal BOHa camMa cnpobye HamanoBaT norogy abo
nokasynTe i MantoHKN, SKi 3HaNLWM B iHTEPHETI. BoHN MatoTb 6yTuH
Ay>Xe NpocCTi Ta BMnisHaBaHi.

3anponoHyinTe AUTUHI CTaTV Bedy4numMu nporpamu «floroga».
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PoscTaBTe il irpallkn Ha KUNUMKY 41 auBaHi. Bu posnosigatumerTe,
flka norofa, a AMTuHa NokasyBaTuMe irpalkamM MasntoHKu, Wwo i
Bigo6paxatoTb. [ianor i3 Bamu Ta irpawkamv — fobpe Bnpas/isHHSA
y MoBIeHHi. [icna uboro 3pobiTh Taki X Ail, ane HaBnaku: oUTUHA
6yne posnosigaTu, a BU — NoKasyBaTW KapTKU 3 CUMBOJTIYHUM
306paXKeHHsAM MOrogHUX YMOB.

Buigite 3 AUTUHOK Ha BYNULIO Ta NOAMBITLCA HA KankoXi Nicna QOLLY.
[anTte MOXNUBICTb AWUTUHI MO HUX MOXOANTU B r'YMOBUX YOBITKaX,
NMOMIpPATY BUCOTY BOAW. MocnocTepirante 3a NOBELIHKO MTaxiB, fK
BOHM KyNatOTbCA B KaskoXax.

MaTemaTuka nig yac npurotTyBaHHA o06iay
Konu rotyeTe 06ia, noBnpaBnantecs B MaTeMaTuui. HaBeay npuknagw.

3anuTanTe, CKiNbKM B KOWNKY AJ15 NPUroTyBaHHA 60pLLY MOPKBY,
Bypska, kapTonni, umbyni, KanycTu.

3anponoHynTe BiLCOPTYBaTU KBACOJIO Ta rOPOX Y Pi3Hi EMHOCTI.

3MiwanTe MakapoHu pidHoI dopmMu 1 poaMipiB. 3aBAaHHS ANs
ANTUHW — PO3K/ACTK Y PisHi TapiioYKn MakapoHu Kpyrnoi opmu,
MaKapoOHW-MYLUAi, HaNLO0BLUI, HANTOHLLUI TOLLO.

JTiniTb BapeHuku. Lle TpeHye apibHy MOTOpUKY. Hexan guTuHa
fornomarae 1x pobutn Ta nopaxye KifbKiCTb BapeHWKIB, SKi BU 31IMNUIIN.
PoscopTyinTe BeNuKi Ta ManeHbKi BapeHUYKN, a NoTiM MOKYLITYNTe
pa3oMm Ta Bif3HauTe 060B'A3KOBO BHECOK AUTUHU Y CMiSIbHY Crpasy.
MNomunyntecsa Bupobamu 3 TicTa, Big3HauTe, AKi rapHi BapeHNYKM BOHa
3ninuna.

3anponoHynTe gUTUHI 3 YNCTUX FyBOK ANna MUTTA nocyay 36yaysaTtu
6yaANHOYOK, Kopabnunk abo Te, Wo 1 Xo4yeTbCs. AKLLO 3MOXe, Xal
36yaye fBa NOBepXMU, Nopaxye KibKiCTb BUKOPUCTaHUX ryBOK.

LlaBanTe ANTUHI MOXXIMBICTb rpaT camMocTinHO. Lle aysxe
BaYK/IUBO.
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YcaMiTHEeHHSAl Ta YUTaHHA KHUXKOK

[eHHNIN COH Mae ByTKN N Y BMXIiAHI, W06 BUTPUMATN LUKNIYHICTb
LWOAEHHUX OiR. AKLLO X ANTMHA HE X04e cnaTu, To 06naWTynTe pasom
xanabygy. Y npurogi cTaHyTb Kpicna, gvBaH, KOBLpW, NnpocTupagna.
Ocepenok ycaMiTHEHHA roToBuin. AUTUHa cama po3kKnage y HboMy
irpalukn Ta byge neBHUin Yyac 3abaBnaTucA.

icna cHy 3anNponoHYNTE ANUTUHI B3ATU KHUMM Ta NepernsHy T iX
y CBOI KiMHaTIi, NoYnTanTe OesaKi ypUBKKN 3 HUX.

Po3Barun BgeHb
Po3Baru TakoX He 3aBi y BUXigHi.

Migrotynte gecatb NpeamMeTiB. Lie MOXyTb 6yTK YallKa, Tapinka, K/ou,
NOXKa, LLyKOp Y CTiKax, manepoBa XyCTUHKa, ONiBeLb, I'YA3WK, HUTKA,
LyKepKa. 3anpornoHymnTe cepes, HUX 3HanTn MeTanesi, Baxki, 6ini,
MaseHbKi, ICTIBHI TOLLO.

OpraHisyinTte 3abaBky «dDaHTK B KOpOOOYKax Bif, KiHgepa». 3asganerigb
Y KOXHY KOPOOOYKY BKNaAiTb 3annUCKy-3aBaaHHA. JUTNHaA No Yyepsi
obupae KopobouUKy, a LOPOCNA YNTAE 3aBOAHHSA:

e nocTpmbaTu, AK 3aN4NK;

® NMOBTOPUTW TPWU pPasm CKOPOMOBKY «J1eXUTb M'ATb M'ATaKIB.
Ha KoXXHOMY M'ATaKy LWWe no n'ataky» abo iHwy;

e 3acniBaTu ynrob6neHy NiCHo;

® Ha3BaTW N'ATb NpeaMeTiB Ha BYKBY «O» (OniBeLb, 04N, OKYHb,
OMeHbOK, OMJIET);

® pO3ibpaTy WKapneTKn No napax Ta 3akMHYTU IX Y KOLIKK, AKNIA
CTOITb Ha NEBHI BiaCTaHi;

® HamasnBaTy B NOBITPI TPMKYTHUK, KPYT, OBas Nanb4YmMKOM fiBOI,
NnoTiM NpaBoi PyKW, MNOTIM NasibynkaMm 060X pyK 0gHOYACHO;

® MOXMTaTW rofIoBOHO, AK rony6;
® MOXOAUTW BUCOKO, NigHIMaKOUK KOMiHa, AK Yannsa no 60noTy;

® BiACOPTYBATMW Yy Pi3Hi TapifloyKM KBACOMO Ta HaCiHHA rapbysa.
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AKTUBHOCTI Ha CBi)XOMY NOBITPI

PyxoBa fifafbHICTb — CKNagHUK Gi3NYHOI aKTUBHOCTI UTUHN, agxe Y
disionorito po3BUTKY AiTen NOKNaAeHO PyX, SKWUIN 3a40BONbHAE Ha43BUYANHO
BeNMKY NoTpeby opraHiamy, L0 3pocTae. TOX CKOpille Ha BYNULHO!

KaTaHHs Ha Benocunei 3axonnae AnTuHy. NoBTopiTE NpaBuna
NOBOOKEHHS 3 HUM. LLlo6 HaBUMTY AUTUHY 130UTK Ha Benocuneg,
cnoyaTtky NigTPUMYMNTE NOro OA4HIEK PYKOKO 3a Cifflo, a AKLWOo NOTPIGHO,
APYroro pyKoK — 3a KepMo. [isHile AUTUHA BUNTbLCH CaMOCTINHO
NPONKAXAaTN HEBENNKY BiACTaHb, pObUTb NoBOPOTU. CTeXTe, Wob
BOHa 3aBXAW TpMMarsnacs 3a KepMo, AnBuUIaca nonepeay Ha gOpixKy,
HaTUCKana Ha negarni, He BiApPVBakOYM Hir.

3aBiTanTe Ha CMNOPTUBHUIN MafaH4YMK Ta Norpante 3 M'a4em.
MigKMHbTE NOro Bropy, NNecHiTb Yy AOMOHI Ta NiiManTe Noro; KuHbte 06
CTiHy Ta 3n10BiTb 060Ma pykamu; buinte m’auem o6 [OPIXKKY Ta NIOBITb
MNOro; KnganTte HUM TO NiIBOKD, TO MPaBOK PYKOKD; CAAbTE Y KOMIOHY Ta
nepeganTte M'a4 ogHe O4HOMY Haf, rosioBOHO.

MNMoknganTe WULWKK YX KalTaHW Yy MiTKY Ha gepesi. Tak Bu
po3BMBaTUMETE OKOMIP OUTUHMN.

lNokaTanTe OUTUHY Ha rorngankax, 3anponoHynTe NOXoguUTn No
MOCTUKY 3 NiABICHUMM KaHaTHUMU LOPidXKKaMK, NocrnyckaTucs no
KaHaTy ToLLo.

Ka3ouku Ha Beuip

YBeuepi cagbTe Nopyu i3 AUTUHO, NPUINYLWITb CBIT/IO YN YBIMKHITb
HaCTiNbHY namMny. 3anponoHynTe NOrpaTnCs i 3ragaT HasBy KasKun

Ta CNoBa, AKMMW BOHa 3aBepLUyeTbCA. Hanpuknag, B roBopuTe:

«OT BaM Ka3o4ka, a MeHi 6y6nukiB B'A304ka» («IBacuk-Tenecuk»),
AUTWHa NPOLOBXYE: «A nucuyka — ram noro! Ta 1 3inal» («Kos1060k»).
[ani sHoBy BU: «BigToai i 3apeknacs Jincmuka 3 xypaBnisamMu NpuasHb
BoaAUTU» («Jlncnyka Ta XKypasesb»), [UTUHA: «XTO X TakuxX negapis
nUpiXXkamu npurowatume» («IMiBHUK Ta ABOE MULLEHSAT»), BU: «A Lifd i
6aba 3HOB 30CTaNNCb caMi cobi» («KpmBEHbKa Kadyeyka»), AUTUHa: «A KiT
CTaB Oy>e NOBaXKHOK 0CO6O0H0 i NOSIKOBAB 3 TOrO Yacy Ha MULLEN TiNbKK
3ap15 posBarm» («KiT y 4oboTsax»), BU: «A Halli Y4eTBEPO My3MKaHTIB Tak
ynogobanu Te Micue, Wo He 3axoTinm binblue Hikygn nTny («bpemeHchbKi
MY3UKaHTU»), OUTUHa: «A KoMy Tpeba 6yno Ao MicTa, Toh MycuB
npoigaTtn cobi gopory Kpisb Kawy» («[opLyMK KaLli») TOLLO.
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AKLLO pUTyanom Ha WoaeHb € nobaxaHHs 0gHe 0gHOMY, BallnMM
PiAHUM, YOTUPUNANNUM YX MEPHATUM LOMALLHIM YIO6NEeHUAM
CONOLKUX CHIB, 3p06iThb Le.

BuxigHi onsa anTuHW | Ana Bac MaroTb Oy TW PaficTio, 3a40BONTEHHSAM.
Lle He nuwe cninkyBaHHA AUTUHN 3 LOPOCIUM, POBECHUKAMU Yi
CTapLMMU LiTbMW, @ 1 BMIHHA pagiTu CBOIM yCnixam, nepexmsaTu
CBOI HEBAAUi, BMiHHA pobuTn BUGip Tow,o. CninbHa AisnbHICTb AiTen

i 6aTbKiB CTBOPHOE MPOCTIP ANA TENUX CIMENHNX CTOCYHKIB, AKi
OOMOMOXYTb BUXOBATU Y AUTUHU POLAUHHI MOYYTTS; CPUAE PO3BUTKY
disionorivyHol 3pinocTi. Tak, Le BENUKUIA TpyL, ane AiTn Konncb
NOASAKYHOTb BaM 3a Yac, KW BU NPOBOANN Pa30OM.
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